MULTITEST Z PRZYRODY /ROK 2010/ @
SZKOLA PODSTAWOWA KLASA 4 P RZ 4

PAMIETAJ!!! Ostateczne rozwigzania zaznacz na karcie odpowiedzi.

1. W poznawaniu przyrody wazne jest:

. A) zaciekawienie przyroda . B) che¢ poznania przyrody
- C) odpowiednie postepowanie - D) wyposazenie
2. Pierwszy dzien astronomicznej jesieni, zwany dniem réwnonocy jesiennej, rozpoczyna sie:
D A) 22 wrzes$nia - B) 23 wrzesnia D C) 1 pazdziernika D D) 1 wrzesnia
3. Sposobem poznawania przyrody jest miedzy innymi:
- A) bezposrednia obserwacja przyrody - B) przeprowadzanie do$wiadczen, hodowli i upraw
- C) poszukiwanie wiedzy w réznych zrédtach - D) udziat w wycieczkach i obozach przyrodniczych

4. Na czym polega odpowiednie przygotowanie miejsca do nauki?

|:| A) na ustawieniu biurka tak, aby swiatto padato na nie z prawej strony, a w przypadku oséb leworecznych
z lewej strony

- B) na ustawianiu odpowiedniej wysoko$ci biurka oraz siedziska krzesta stosownie do wzrostu
- C) na wywietrzeniu pomieszczenia
|:| D) na wigczeniu gtosnej muzyki

5. Na czym polega odpowiednie przygotowanie czasu do nauki?
D A) na odrabianiu lekcji w p6znych godzinach wieczornych
- B) na wypoczynku biernym po positku
|:| C) na ogladaniu telewizji przez wiele godzin
- D) na odpowiedniej porze i ilosci snu

6. Przyktadem odpoczynku biernego jest:

|:| A) wolna jazda na rowerze - B) czytanie czasopism

. C) gra w bierki . D) ogladanie programu przyrodniczego
7. Jakich produktéw powinien unika¢ Maciek podczas spozywania $niadania:

- A) kawy |:| B) mleka

. C) hamburgera |:| D) kanapki z twarogiem

8. Wegetarianie to ludzie, ktérzy nie jedza:
|:| A) jajek . B) miesa - C)ryb - D) podrobow

9. Ktére z wymienionych produktéw zawieraja najwiecej kalorii?
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10. W skiad pokarméw wchodza sktadniki pokarmowe, ktére spetniaja rézne funkcje pokarmowe
w organizmie. Okresl ilo$¢ sktadnikow pokarmowych.
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11. Jaki skladnik pokarmowy odpowiedzialny jest w gtéwnej mierze za wytwarzanie energii w organizmie?
B A) cukry [ ]B)biatka B C) tuszcze [ ] D) witaminy

12. Przyktadem odpoczynku czynnego jest:
. A) gra w pitke - B) ptywanie |:| C) gra w karty . D) nordic walking




13. Ktére cechy charakteru nie sprzyjaja osiaggnieciu sukcesu w szkole?

|:| A) systematycznosé |:| B) operatywnos¢
- C) lenistwo - D) nieodpowiedzialnos¢
14. Ktore z wymienionych przyrzadoéw, utatwiajgcych obserwacje przyrody, zawieraja czesci optyczne?
- A) mikroskop . B) lupa - C) kamera - D) lornetka
15. Obserwujac przyrode mozna przepowiedzie¢ pogode. Ktéry z przyktadow zapowiada deszcz?
- A) nisko latajgce jaskofki |:| B) opadanie porannych mgiet
- C) piskorze podptywajace pod tafle jeziora |:| D) biate chmury na niebie
16. Ktore z ponizszych elementéw zaliczytbys$ do przyrody ozywionej?
[ ] A) chmury [ ] B)skaty B ©) ludzie B D) drzewa

17. Na rysunku przedstawiono obszar smakowy jezyka. Ktérego smaku dotyczy?

|:| A) gorzkiego |:| B) stodkiego - C) kwasnego |:| D) stonego
18. Cukry to inaczej:

|:| A) lipidy |:| B) aminokwasy . C) weglowodany |:| D) sole mineralne
19. Masa wody stanowi ....... masy dorostego cztowieka:

[ ]A)1/3 | BEPE [ ]c)3m B D)6

20. Do ktérego lekarza udasz sie, gdy masz klopoty z widzeniem. Lekarz ten zajmuje si¢ pacjentami
z wadami i chorobami wzroku:

|:| A) pediatra . B) okulista |:| C) dermatolog |:| D) stomatolog

21. Jednym ze zmystéw jest zmyst dotyku. Ktére miejsca na ciele czlowieka sa najbardziej unerwione, czute
na dotyk?

B A) usta [ ]B)plecy B ©) opuszki palcow [ ] D) ptatki uszu
22. Okresl, ktére zmysty cztowieka sg przydatne podczas obserwacji mikroskopowych.
|:| A) stuch . B) dotyk |:| C) intuicja - D) wzrok

23. Na rysunkach przedstawiono liscie drzew. Zaznacz li$¢ debu.
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24. Akwarium to odpowiednie miejsce do hodowli i obserwacji:
|:| A) jaszczurek - B) rybek akwariowych
- C) glonéw jedno i wielokomdrkowych |:| D) pajgkow

25. Kuchnia w domu moze by¢é odpowiednim miejscem do przeprowadzenia doswiadczen przyrodniczych.
O jakich zasadach bezpieczenstwa powinienes pamietac?

|:| A) moge sam wykonywac wszystkie doswiadczenia
- B) doswiadczenia powinienem wykonywac¢ pod kontrolg rodzicow
- C) w niektorych doswiadczeniach powinienem zadbaé o ochrone skéry i oczu
|:| D) do doswiadczen powinienem uzywacé sprzetu laboratoryjnego
26. lle parkéw narodowych mamy w Polsce?
[ ]A)22 [ ]B)24

|:| C)25 - D) zadna odpowiedz nie jest prawidtowa
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